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Psychisch geweld / dwingende controle

● 680.000 volwassen slachtoffers, 10% van de jongeren
● Stichting V.Z.: tienduizenden getuigenissen sinds 2013
● Weinig meldingen: 4% bij VT
● Weinig herkenning bij slachtoffers, omstanders, grote publiek
● Nauwelijks preventie, geen kenniscentra, instrumenten of beleid
● Veel professionals ontberen kennis en/of handelingsmogelijkheden
● Kleine stapjes laatste jaren
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Psychisch geweld en familierecht

Problemen

• Klassiek beeld HG 
• Frame “Waar twee vechten”…
• Gezamenlijke trajecten
• Weinig bescherming
• Verkeerde arena
• ‘Post separation abuse’

Mogelijke oplossingen

• Preventie, opleiding en communicatie
• Screening en methodes 
• Gescheiden paden / schotten
• Strafbaarstelling
• Feitenonderzoek als onderdeel van een 

veiligheidsaanpak
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Wensen

- Gerichte aanpak op dwingende controle
- Partners in crime i.p.v. eilandjes
- Gerichte training en communicatie  professionals & cliënten
- Strafbaarstelling psychisch geweld (art 33 Verdrag van Istanbul 

en Verdrag RvhK) als vehikel tot verandering
- Cliënten vaak onzichtbaar, soms juist aanklager: 

cliëntondersteuning nodig
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Diensten en bereik Stichting V.Z.

• Boeken Iris Koops veel verkocht
• 24 cliëntworkshops per jaar, 12 voor professionals
• Veel maatwerktrainingen / lezingen
• Individuele behandeling via netwerk van therapeuten en psychologen (20+, landelijk dekkend)
• Website cliënten meer dan 1,5 miljoen unieke bezoekers sinds 2013. 
• Website professionals: 110.000 bezoekers afgelopen jaar
• Artikelen vakbladen, media, advies etc.



BOEKEN
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EDUCATIEVE FILM
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ZIJ LIJKT HET
PROBLEEM TE ZIJN

https://professionals.verdwenenzelf.org/documentaire/



Hartelijk dank!

https://verdwenenzelf.org

https://professionals.verdwenenzelf.org
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